
Практическая работа № 10. Обозначение на контурной карте крупных рек  и озёр. 

Цель работы: сформировать представление о реках России и их особенностях –распределении 

по бассейнам, источникам питания, режиме, размерах; продолжить формирование умения 

работать с географическими картами и другими источниками географической информации. 

Ход работы. 

 

1. К бассейнам каких океанов относятся реки России? На контурной карте проведите линии 

водоразделов между бассейнами океанов, выделите различной штриховкой  бассейны 

Северного Ледовитого, Тихого и Атлантического океана, бессточный Арало-Каспийский 

бассейн.  

2. Подпишите на карте названия крупных рек России  и  их притоки.  

3. Дайте характеристику основным источникам питания рек России, используя карты атласа 

и материалы учебника.  

4. Разными цветами обозначьте реки  имеющие разные преобладающие источники питания.  

5. На контурной карте подпишите названия крупных озёр России, разным цветом в 

названии  выделите происхождение озёрных котловин.  

Справочно-информационный материал  

Крупнейшие реки России 
 

 

Реки 

 

Исток 

 

Устье 

 

Длина, 

 
Площадь 
бассейна, 

 

Впадающие 

Обь Тел едкое оз. К а р с к о е  5410 2990 Иртыш, Чулым, 

 (г. Белуха) море (Обская губа)    Кеть, Васюган 

Амур Б о л ь ш о й  Хинган Охотское 4440 1855 Сунгари, Зея, Шилка 

  (нагорье Хэнтэй) море   , Аргунь 

Лена Байкальский хр. Море Лаптевых - 4400 2490 Вилюй, Алдан,     

Витим, Олекма 
Енисей Восточный Карское море 4102 2580 Нижняя Тунгуска,  

  Саян    Ангара, Подкаменная 

     Тунгуска 

Волга В а л д а й ская Каспийское 3531 1360 Кама, Ока 

 возвышенность море    

Урал хр.  Уралтау - Каспийское 2428 237 С а к м а р ,  Илек 

  море    

Оленек Среднесибирское Море Лаптевых - 2270 219 Арга-Сала, 

 плоскогорье    Силигир 

Колыма хр.    Черского - Восточно- 2129 643 Омолон, Анюй 

  С и би р с к о е  море    

Дон Среднерусская  Аз овское  1870 422 Хопер,    Северный 

 возвышенность море   Донец 

Печора Северный Урал Баренцево море 1809 322 Ижма, Уса 

Индигирка хр. Сунтар- Хаята Восточно-  1726 360 Селениях, Лома 

  С и би р с к о е  море    

Хатанга Среднесибирское  Море Лаптевых 1636 364 Хета, Котуй 

 плоскогорье     

Северн а я  Кубенское оз. Белое море 1302 357 Вычегда, Пинега 

Двина      
Нева Ладожское Финский залив 74 281 Тосна, Охта 

 


